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Schattenarbeit	mit	dem	Tierkreis	-	Teil	5

Finde	deinen	Schatten.

Falls dich einer oder mehrere der genannten Punkte bei einem Tierkreiszeichen mehr nerven und innerlich oder 
äußerlich aufregen als andere Eigenarten, könntest du dieses Zeichen in den Schattenbereich verbannt haben. 
Schau in dem Fall etwas genauer hin. Gerade von diesem Zeichen kannst du sehr viel lernen. Aller Wahrschein-
lichkeit nach ist es auch in deinem Verhalten nicht ausgewogen. Vielleicht unterdrückst du manche Regung in 
diese Richtung oder lebst das extreme Gegenteil davon.


Waage	als	Schatten

Wenn Waage eines deiner Schattenzeichen ist, dann fallen dir womöglich folgen-
de Eigenarten bei anderen negativ auf und du fühlst dich davon genervt:

• Menschen, die entscheidungsschwach sind oder sich oft umentscheiden

• Jemand, der mehr auf die äußere Form achtet als auf den Inhalt

• Wenn jemand harmoniesüchtig ist und jeden Konflikt scheut

• Wenn jemand nach außen charmant ist, aber innerlich aggressiv

• Wenn jemand anderen nicht sein wahres Ich zeigt

• Menschen, die sehr eitel oder designbewusst sind

• Jemand, der sich selbst verbiegt und immer anpasst 

• Wenn jemand nicht allein sein kann

• Menschen, die andere ständig nach ihrer Meinung fragen. 

Falls Waage eines deiner Schattenzeichen ist, frage dich einmal ernsthaft, ob du 
auch - vielleicht ganz versteckt - solche Charakterzüge hast, die du aber verleug-
nest oder innerlich ablehnst. Falls dem so ist, versöhne dich damit und vergib dir 
dafür. Nur so kann sich Veränderung anbahnen. Falls du diese Eigenschaften 
hingegen gar nicht lebst, frage dich, ob es nicht gut wäre, sie in manchen Berei-
chen in leichter und positiver Ausprägung zu üben, um in Balance zu kommen.


Skorpion	als	Schatten

Mit Skorpion als Schattenzeichen kann es sein, dass die folgenden Eigenschaften 
immer mal wieder deine besondere Aufmerksamkeit erregen und du dich davon sehr betroffen oder sogar abgestoßen fühlst:

• Wenn jemand sehr geheimniskrämerisch ist und nur wenig von sich preisgibt

• Menschen, die ihre Angelegenheiten mit hoher Intensität betreiben, ohne Raum für anderes

• Jemand, der in vielem eine extreme Einstellung oder Lebensführung hat

• Menschen, die den Finger genau in die Wunde anderer legen können

• Jemand, der andere durchschaut und dem man nichts vormachen kann

• Menschen, die sich beständig vor etwas schützen müssen

• Wenn jemand sich in die völlige Abhängigkeit von einem Menschen, einer Organisation oder Sache begibt

• Jemand, der misstrauisch ist und alles hinterfragt

• Jemand, der Themen ganz genau verstehen und ergründen will

• Menschen, die nachtragend oder emotional dominant sind.


Es ist hilfreich, dich mit deinem Skorpionschatten näher zu befassen, indem du zunächst versuchst, besser zu verstehen, warum manche 
Menschen so handeln. Versuche, etwas Positives darin zu finden. Traue dich selbst, mal etwas davon auszuprobieren - ohne gleich zu 
sehr ins Negative zu übertreiben. Vielleicht hast du sogar selbst einige dieser Verhaltensweisen und bist darüber unglücklich? Sei ehr-
lich zu dir selbst und prüfe dich. Vergib dir dafür, wenn du etwas tust, was du eigentlich nicht magst. Lass Selbstvorwürfe los.

      


                                 Fortsetzung folgt.


