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TOP-THEMA 

Uranus	-	Der	Veränderer	-	Teil	1	
Uranus	sorgt	in	jedem	Tierkreiszeichen	für	etwas	Neues	in	der	Welt,	das	
es	so	zuvor	noch	nicht	gab.	
Da Uranus in Kürze ins Zeichen Zwillinge überwechselt, schauen wir uns in dieser Serie mal seine Auswirkungen 
in den Tierkreiszeichen der jüngeren Vergangenheit an. Nicht alles davon empfinden wir als wünschenswert, und 
so können wir uns zugleich auch grundlegende Fragen stellen, was wir als Menschen wirklich wollen. 

Uranus	
Selbstbestimmung, Autonomie, Freiräume, 
Originalität und Technologie sind ein paar 
der Begriffe, die wir mit Uranus verbinden. 
In unserem Horoskop und in unserem Le-
ben ist er ein wichtiger Faktor. Doch wie 
weit darf man mit Uranus gehen? Ab wann 
wird es unnatürlich, abgetrennt und exzen-
trisch? Jeder von uns bestimmt dies zu ei-
nem gewissen Maße selbst in seinem eige- 
nen Leben. Doch auch in der Gesellschaft 
gibt es uranische Kräfte, die immer mal 

wieder ihren Schwerpunkt ändern - je nach 
Zeichen, in dem sich Uranus befindet. Da 
sind wir dann als Gesamtheit gefragt, in 
welche Richtung wir etwas verändern 
möchten, und wo es uns zu weit geht. 

Uranus	in	Widder	
Uranus war zuletzt vom 11. März 2011 bis 
zum 15. Mai 2018, im Zeichen Widder, mit 
einem kurzen Rücklauf zwischen Novem-
ber 2018 und März 2019. In dieser Phase 
brachte er seine typische Energie des Um-

bruchs, der Innovation und Erneuerungen 
das feurige, impulsive und pionierhafte 
Zeichen Widder. Die beiden passen eigent-
lich ganz gut zueinander, Uranus und Wid-
der. Beiden ist Individualität wichtig. Im 
persönlichen Leben ermöglicht uns das, 
einen ganz eigenen und einzigartigen Weg 
zu gehen, je nach Lebensbereich, in dem 
Widder steht. Wir können uns dort aus 
Abhängigkeiten lösen, die uns nicht mehr 
dienlich sind, um es alleine anders zu ma-
chen. 
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Was	war	da	los?	
Auf der Welt hatten folgende Entwicklun-
gen unter anderem einen Bezug zu Uranus 
in Widder. Vielleicht magst du dir mal Ge-
danken dazu machen, was du davon für 
wertvoll hältst und was nicht: 

Aufbruch in eine digitale Individualität 
Die Ära war geprägt vom Siegeszug der 
sozialen Medien als Selbstausdruck: Face-
book und Instagram wurden zur Bühne für 
individuelle Darstellung und Selfies. Der 
Uranus-Widder-Ruf lautete: "Ich bin einzig-
artig – und zeig’s der Welt!" 

Politische und soziale Umbrüche 
Der Arabische Frühling fiel exakt mit dem 
Eintritt von Uranus in Widder zusammen. 
In einigen Ländern der arabischen Welt 
kam es zu Aufständen, Rebellion und Bür-
gerkrieg. Es folgten Regierungsumbildun-
gen und politischen Reformen. Stichwort: 
Rebellion für Freiheit durch individuelle In-
itiative. 

Durchbruch der Start-up-Kultur 
Die Jahre brachten einen Boom an Entre-
preneuren und Solo-Selbstständigen. Inno-
vationen entstanden aus persönlichem An-
trieb – mutige Einzelkämpfer entwickelten 
neue Produkte, Apps und Lebensstile. Ura-
nus im Widder: Selbstbestimmtes Neuland 
betreten. 

Neue Formen von Identität 
Themen wie Gender und Selbstdefinition, 
wurden laut – Manche Menschen verlangen 
das Recht, sich selbst zu bestimmen, unab-
hängig von biologischen Fakten. Slogan: Ich 
bestimme, wer ich bin. 

Technologische Innovationssprünge 
3D-Druck, Virtual Reality – technikgetrie-
bene Innovationen mit direktem Bezug zur 
Individualität (z. B. Fitness-Tracker) wur-
den Mainstream. Uranus in Widder setzt 
auf Technik zur Selbstoptimierung. 

UND BEI DIR? In welchem Lebensbereich 
hat Uranus in Widder dich technologisiert 
oder auf neue Wege gebracht? Es lohnt 
sich, dir darüber mal Gedanken zu ma-
chen, weil manches davon mit Uranus in 
Zwillinge weiterentwickelt wird.  

Uranus	in	Stier	
Uranus ist seit dem 6. März 2019 dauerhaft 
ins Zeichen Stier eingetreten und wird dort 
noch bis Anfang Juli 2025 bleiben, bevor er 
es verlässt. Im November 2025 kommt er 
nochmals in Stier zurück, verlässt das Zei-
chen aber dann 2026 endgültig. Der Über-
gang von Uranus ins Stier-Zeichen brachte 
einen Wandel in langfristige Strukturen:  
Werte, Besitz, Geld, Körper und Natur. 

Digitale Währungen & Finanzrevolution 
Ein Hauptthema von Uranus im Stier: Geld, 
Besitz und Wertsysteme im Umbruch. Die 
Jahre seit 2019 brachten uns den Start digi-
taler Zahlungssysteme. Zentralbank-Digi-
talwährungen wurden entwickelt.  Uranus 
fragt: "Was ist Geld?" und macht Raum für 
eine Neubewertung. Ob dies allerdings 
neue Freiheit oder eher neue Abhängigkei-
ten schafft, bleibt offen. 

Nachhaltigkeit und bewusster Konsum 
Die Stier-Energie steht für die Natur, Be-
ständigkeit und sinnlichen Genuss. Uranus 
bringt hier Wandel durch Nachhaltigkeit: 
Zero-Waste-Bewegung, nachhaltige Mode, 
vegane Ernährung, „grüne Finanzen“, be-
wusster Konsum.  Alte Besitz- und Kon-
summuster werden infrage gestellt. Uranus 
sagt: "Sicherheit entsteht durch Flexibilität, 
nicht durch Anhäufen." 

Wandel in Landwirtschaft & Ernährung 
Uranus im Stier hat auch zu einer weiteren 
Technologisierung und Umgestaltung der 
Landwirtschaft geführt – z. B. durch Verti-
cal Farming und urbane Landwirtschaft. 
Gleichzeitig geraten Landwirte in vielen 
Ländern Europas mehr und mehr unter 
Druck. Viele kleine Bauern geben auf. Ura-
nus lässt uns fragen: „Wie ernähren wir uns 
in der Zukunft?“ Parallel zum technischen 
Wandel gibt es auch einen Gegentrend:  
Handwerk, Gärtnern, Selbstversorgung, 
Minimalismus, Tiny Houses. Menschen 
suchen wieder die Nähe zur Natur, zur 
Erde, zur Echtheit. "Ist Rückschritt vielleicht 
der wahre Fortschritt?" 

Körpertechnologie & Biohacking 
Stier steht auch für den Körper – hier ma-
chen die Menschen offenbar vor gar nichts 
mehr Halt. Falsche Zähne, falsche Haare, 
neue Nase, neue Lippen, neue Hüfte? Tat-
toos statt nackter Haut? Kein Problem! 

Biohacking, Selbstoptimierung & Co. Die 
Unsicherheit in Bezug auf den eigenen 
Körper durch technische Entfremdung 
nimmt scheinbar eher zu als ab. 

UND BEI DIR? In welchem Lebensbereich 
steht bei dir das Zeichen Stier? Und wie 
hast du persönliche Veränderungen dort 
erlebt? Zieht es dich mehr zur Natur oder 
hat auch bei dir die Technik vieles verän-
dert? Hast du Freiheiten gewonnen oder 
verloren? 

Alternative	Ideen	
Uranus ist ein geistiger Planet und bringt 
uns gute Ideen. Wie wäre es, wenn wir ihn 
selbst mehr nutzen würden, um das neu zu 
erfinden, was wir ganz persönlich als wert-
voll empfinden? Alles, was wir dafür tun 
müssen, ist, uns für die göttliche Gedan-
kenwelt zu öffnen und schöpferische Einge-
bungen zu empfangen.  

Wir Menschen sind letztlich Empfangssta-
tionen von Ideen, die wir dann weiterent-
wickeln können. Oft glauben wir, nur die 
anderen wären "genial" und wir selbst 
könnten uns nichts Bahnbrechendes aus-
denken. Doch das stimmt so nicht. Wir 
brauchen nur etwas Mut, um uns von den 
vorgegebenen "Neuerungen", die uns mög-
licherweise nicht wünschenswert erschei-
nen, abzuwenden und uns etwas Neuem, 
Eigenem zuzuwenden.  

Es gibt immer wieder Inseln von Menschen, 
die es anders machen als der Rest der Welt. 
Und manchmal werden sie später zu Trend-
settern. So wurden Bio-Landwirte in den 
60er Jahren des letzten Jahrhunderts z.B. 
noch ausgelacht. Es kommt nur darauf an, 
die richtige Vision zu haben und diese mit 
anderen Menschen zu teilen. Vielleicht ist 
das letztlich der uranischere Ausdruck in 
jedem Zeichen? 

FRAG DICH MAL: Wie würdest du die Welt 
gern mitgestalten? Welche Ideen hast du, 
die etwas in die Richtung verändern 
könnten, die du dir wünschst? 

Eine Fortsetzung der Serie zu Uranus in 
Zwillinge folgt.


